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一流课程建设导向下的教学创新探索与研究
———以《汽车构造（上）》课程为例

方瑞莲袁陈善球袁赵海敬
（柳州工学院，广西 柳州 545012）

摘 要：在“新工科建设指引，推进一流本科课程建设”的高校课程改革发展战略思想指引下，基于线上线下混合理实一体化教学的
一流课程建设，本文围绕金课建设“两性一度”的基本要求，阐述课程教学目标及学情分析，对《汽车构造（上）》课程的教学创新方法及思

路、教学模式及教学方法实施过程进行探索与研究。
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1 引言
2019年 10月国家高教部颁布的《教育部关于一流本科课程建

设的实施意见》（教高[2019]8号）中确定了一流本科课程“双万计
划”；与此同时，教育部高教司司长吴岩在 2019国际机械工程教育
大会上明确了“新工科建设指引，推进一流本科课程建设”的战略思

想。在此战略思想导向下，我校《汽车构造（上）》课程获批区级一流

本科课程建设“双万计划”，对该课程进行线上线下混合式教学方法

探索与改革，综合运用现代信息技术和理实一体化教学手段，打造

集超星在线课程智慧教学平台、线下多媒体课堂教学、雨课堂课内

互动平台三位于一体的线上线下混合式理实一体教学模式，以授课

教师为主导地位，以学生为主体地位，探索围绕线上学习探讨、课堂

讲授、知识测试、项目设计及现场工程实践等环节开展创新教学模

式，强化学生工程应用能力，提升课程教学团队业务能力，使人才培

养质量紧密衔接行业发展需求。

2 教学目标及学情分析
2.1 课程目标
通过学习《汽车构造（上）》课程，使学生了解行业标准，汽车新

动力技术发展，理解汽车发动机的工作原理，掌握发动机各机构、系

统的结构特点及原理。课程教学采用超星教学平台、线下雨课堂或

面对面课内互动的线上线下混合教学模式，学生通过线上讨论、互

动等探究式学习，深化专业理论知识；通过理实一体化教学，培养学

生探索精神、工程实践能力及创新意识。

2.2 学情分析
首先，课前教师通过发放问卷调研，了解学生的心理发展、学习

兴趣和学习习惯等，完成教学设计。其次，从学生认知和经验方面分

析，通过学前调研，了解学生学习上课前所具备的学习该本分内容

的综合能力等，以确定课程的新旧知识有机衔接。最后，从学生对本

课程学习方法掌握方面分析，根据学生的掌握情况进行相应学法指

导，创造教学效果最优化。

3 课程建设及教学创新
3.1 课程建设发展历程
2018 年 9 月开始启动网络教学平台建设，构建《汽车构造

（上）》SPOC平台，不断更新教学平台的课程内容、题库、作业库、主
体讨论等课程资源。同时以“探索理实一体化教学模式，并利用学院

网络教学平台进行教学改革实践及资源库建设”为主要内容开展课

程软硬件建设。

3.2 解决主要问题
（1）理论知识融入工程实践教学的理实一体化教学模式，解决

“理论学习与实践应用割裂化”问题，促进应用型人才的培养。

（2）利用互联网信息技术与教育教学理念深度融合，构建学生
主动学习、思考的高效课堂，打破传统课堂“满堂灌”的痛点。

（3）富媒体在线课程资源共建共享及传承，提高教学效率，解决
传统课堂“课程资源匮乏”的痛点。

3.3 创新理念及思路
采用网络教学平台和现场课堂深度融合的线上线下理实一体

化教学模式，以授课教师为主导地位，以学生为主体地位，围绕线上

学习探讨、课堂讲授、知识测试、项目设计及现场工程实践等环节开

展教学设计。现场课堂师生面对面解决疑难问题，理论知识融入工

程实践教学中，促进应用型人才的培养。

3.4 创新方法及特色
（1）课程具有前沿性和时代性。在新工科背景下一流本科课程，

课程内容与先进的汽车新技术紧密联系，紧跟行业企业发展需求。

实时融进新技术、国家相关政策、行业发展信息等，将思政教育融入

专业教育，线下着重分析重点难点，以解决复杂工程问题为目的的

实践项目设计。依托网络教学平台推送的富媒体资源，对学生动态

学习数据进行智能化统计分析，为高效课堂提供关键信息。
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图 1 线上线下混合式理实一体化教学模式实施过程
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（2）教学模式体现先进性和互动性。利用互联网教育技术自建
SPOC课程资源，课前依托网络教学平台驱动任务，注重学生课前
知识储备和问题驱动，课中利用线上或线下师生互动、解决重难点

及课堂管控，强化学生工程应用能力的培养，将理论知识与工程实

践融合教学。课后利用网络教学平台的富媒体智慧课程资源，以知

识巩固、知识拓展、任务考核的方式促进学生全员、全时空学习模

式，教学实施过程如图 1所示。
（3）课程教与学具有挑战性。老师在教学过程中，不仅要搜集课

程资料、掌握汽车新技术，还要设计混合式教学方法、设计训练项

目，参与学生在线讨论和批阅学生在线作业等。

学生在传统课堂学习的基础上，增加了创新项目训练、在线学

习、线上测试及动手操作等内容，学习深度、广度得到加强，学习途

径多元化。

（4）教学效果具有探究性和个性化。教学围绕“两性一度”加强
课程思政建设，以授课教师为主导地位，以学生为主体地位，教师通

过教学平台智能化统计数据分析，有针对性的督学和指导，提高学

生学习效果。理实一体化教学，高度重视学生的理论基础知识与工

程应用能力有机融合，通过创新型项目训练，培养学生解决复杂实

际工程问题的能力。

4 教学创新效果
课程采用网络教学平台和现场课堂深度融合的理实一体化创

新教学模式，以课程内容、教学模式创新改革，提升学生学习、探索、

研究的积极性。将理论知识融入工程实践教学中，培养学生的分析、

创新等高级思维能力，为后续课程学习奠定基础，也为学生参加大

学生创新创业项目、大学生方程式赛车等实践项目打好基础，能解

决汽车动力技术相关的复杂工程问题，促进创新应用型人才的培

养。教学创新还可以提升教师团队的教学业务能力和科研水平。

5 结束语
以一流本科课程改革为契机，按照“两性一度”的基本要求，以

教学创新为出发点，对《汽车构造（上）》课程教学实践是一个有意义

的探索与研究。目前课程教学团队在网络教学平台建设适应于应用

型本科学生学习的《汽车构造（上）》SPOC课程，具有丰富的课程资
料库、题库、作业库和试卷库、讨论主题等内容。通过课程平台实现

教学资源共建、共享，学生通过手机端随时随地完成作业、下载观看

教学资源和参加主题讨论。目前已完成题目入库 853题，各类作业
题 157套，试卷 13套，2020年已申请线上开放课程，在后续课程建
设及教学过程中，继续完善课程资源，争取创建优质的线上开放课

程，并推广至同类院校。
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