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“立德树人”做学生的引路人
李 筱

（成都职业技术学院，四川 成都 610041）
摘 要：学高为师，身正为范。高校思想政治辅导员首先要勤学修德，在丰富自身学识的同时教育学生，其次要明辨笃实，在提升自身

德行的同时引导学生。最后要务实创新，在突破自我瓶颈的同时教学相长，切实承担起高校教师应尽的责任和义务，立德树人，做学生的

引路人。
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党的十九大报告指出，“要全面贯彻党的教育方针，落实立德树

人的根本任务”。立德树人是教育的根本任务，也是检验学校工作的

基本标准，只有牢牢掌握住这一基本准绳，才能真正回答培养什么

人，怎样培养人，为谁培养人这一根本问题。作为学生思想政治教育

的引路人，高校辅导员应时刻牢记使命，坚持把立德树人作为中心

环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全员育人、全程育

人、全方位育人。

1 勤学修德袁学高为师
勤学，下得苦功夫，求得真学问。“师者，所以传道、授业、解惑

也。”牢固的基本知识和扎实的专业知识，是高校教师必不可少的传

统基本功，随着信息化的迅猛发展，学生获取知识的方式，老师上课

的传授方式，师生之间的教学关系都发生了翻天覆地的变化，在此

背景之下，教师的综合学习能力、终身学习能力被提升到更加突出

的位置。只有教师自己不断学习，及时更新知识储备，不断充实提高

自己，打牢教学功底，才能成为学生知识源泉的水龙头，才能有源源

不断的新知识输入给学生，才能在日常教学和管理中从容应对学生

的各类问题。简言之，即事事皆学问，时时皆可学，处处皆能学。

修德，加强道德修养，注重道德实践。人无德不立，知识是教师

教书的基础，德行是教师育人的灵魂，教书育人从来就是相辅相成、

不可分割的。国无德不兴，人无德不立，师德是对教师职业德、品质

和素养的要求，是职业道德素养中对教师的特定要求，师德是执教

之基，也是师职素质的中心。明德修身，明功德，守私德，教书育人，

其根本就是立德，教师作为一线育人工作者，需要以德立身、以身作

则，德才兼备，以德为先，将师德内化于心，外化于行，使师德内化为

本色和角色的统一。

学高为师，学乃教育之基础,德乃教育之本源。高校辅导员只有
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不断地强化自我教育意识，提升自我专业能力,加强自身道德素养，
才能更好的教育学生、培养学生。唯有勤学修德，方能学高为师，高

校思想政治辅导员只有不断丰富自身学识，掌握牢固的基本知识，

具备扎实的专业知识，才能以自身丰富的学识教育学生。

2 明辨笃实袁身正为范
明辨，就是要明确辨别，明辨是非。明辨是关系到“总钥匙”和

“大方向”的关键，只有善于明辨是非、善于决断选择，人生才能选对

路、走正路。信息大爆炸时代思潮激荡，高校大学生长期身处象牙

塔，缺少社会经验，受年龄和阅历限制，面对良莠不齐、质量不一的

各类信息轰炸，容易困惑甚至迷茫。面对这种情况，高校辅导员需要

增强思想政治育人时效，采用学生喜闻乐见、易于接受的方式，比如

采用动画短视频、无预告随机小测验、情景模拟再现等方式，提前化

解，有效防范。高校思想政治辅导员作为学生思想上的引路人，必须

要提高自身定位，强化责任担当，在大是大非问题上头脑清醒，坚持

实事求是原则，讲政治，讲原则，学会思考，善于分辨，领航大学生的

人生“总钥匙”和“大方向”。

笃实，就是要勤勉务实，笃定前行。习近平总书记曾多次强调，

“道不可坐论，德不能空谈”，成功缘于实干，祸患始于空谈，空谈误

国，实干兴邦。思想政治辅导员作为学生时刻学习模仿的榜样，需要

在平时的工作和教学中脚踏实地，守正笃实，深入到学生中间去，深

入到班级当中去，深入到寝室当中去，深入到每一个学生当中去，了

解学生的基本信息和特殊情况，勤勉务实，真真正正做到以人为本，

为学生服务，做学生的良师益友。纸上得来终觉浅，绝知此事须躬

行，远大抱负、远大理想需落实到实践当中去，落实到以学生为主体

的教育当中去，落实到点点滴滴的本职工作当中去，砥砺前行。

身正为范，教师是学生的教师，学生是教师的学生，教育无声，

行为有痕。大学阶段，学生与教师相处的时间远多于父母，高校思想

政治辅导员的一言一行都在潜移默化地影响学生世界观、人生观和

价值观的建立。唯有明辨笃实，方能身正为范，高校思想政治辅导员

需要明大理，守小节，以自身的一言一行给予学生思想引领和言行

指导，只有这样，学生才能亲其师，信之道，乐之道。

3 务实创新袁教学相长
务实，就是要脚踏实地，实事求是。不管是课堂教学还是学生日

常行为管理，都需要具体问题具体分析，因材施教，针对不同的类型

的学生采取不同的管理方式，针对不同的问题采取不同的解决办

法。不管是何种管理方式、何种解决办法，均需切切实实落到实处，

能有效解决学生的实际问题和需求，为学生在校学习提供良好的校

园氛围。在课堂教学中，做到学情调研，以情定教，了解学生的学习

基础和学习水平，根据实际情况制定相应的教学计划和教学方法，

激发学生学习兴趣。

创新，就是要勤于思考，勇于创新。时代在进步，社会在发展，在

自媒体蓬勃发展，人人都是传播者的背景下，学生获取知识、分析问

题、判断问题、解决问题的方式早已紧跟时代潮流发生了翻天覆地

的变化，如果思想政治辅导员开展工作的方式方法依然停是老一套

的说教，不仅无法解决实际问题，甚至还会起到反作用。高校思想政

治辅导员应了解学生，贴近学生，在努力成为学生成长成才人生导

师的同事，更应努力成为学生健康生活的知心朋友。课堂教学中同

样需要转变教学理念，在教学设计中，应充分采用多样化的课堂教

学方法，使课堂教学活动过程形象生动，充分发挥学生的主体性和

积极性。除了使用多媒体设备进行教学外，还可以将课课堂教学和

课外教学结合起来，不再仅仅是把学生安排在座位上，而是采用项

目性的教学模式，把学生划分为几个小组，设置组长，布置团队任

务，让学生培养对比赛的兴趣，在竞争中激发对学习的兴趣。此外，

在讲授规定教材的同时，还鼓励学生利用网易公开课、“慕课中国”

等学习资源库进行课外自学。

教与学相辅相成，《礼记·学记》中记载：“是故学然后知不足，教

然后知困。知不足然后能自反也，知困然后能自强也。故曰教学相长

也。”学生通过学习才知道自己的不足之处，教师通过教学才明了自

身的困惑之所，学生只有知道了自己的不足才能督促自身不断学

习，教师只有明了了自己的困惑才能才能奋发进取，因此教和学是

相互促进，相辅相成的。作为青年一代的大学生，学生们的脑海中总

会有创新的火花在闪烁，学生的疑问和见解时常也会激发老师的自

省和学习，而这也正是促进教师不断学习、终身学习的动力和源泉。

年年春草绿，年年绿不同。学生也是如此，每年都会有新生入学，老

生毕业，一批又一批的学生进来，一批又一批的学生离校，但是他们

带给高校辅导员的总结、反思与成长将会是独一无二的。教育是一

个动态过程，需要理论学习与工作实际不断联系，相互促进，真正推

动学生德智体美劳的发展，使他们具有创新思维和创新能力，努力

培养他们成为陶行知先生所言的时代“真人”。

4 结束语
立德树人，做学生的引路人。始终坚持正确的政治方向，做好学

生的思想导航者，引领学生自觉做到两个维护：即坚决维护习近平

总书记党中央的核心、全党的核心地位，坚决维护党中央权威和集

中统一领导；强化四个意识：即政治意识、大局意识、核心意识、看齐

意识；坚定四个自信：中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信。始终坚持正确的教育方法，做好学生的学习引领

者，勤学修德、明辨笃实，以丰富的学识引导人，以专业的素养信服

人，以高尚的品德感染人。始终坚持正确的育人理念，做好学生生活

中的知心朋友，真正融入到学生当中去，学会沟通，使学生愿意倾

诉、全心信任。始终将立德树人放在教育的第一位，关心爱护学生，

讲有温度的话，说有深度的理，为学生扣好人生的第一粒扣子，就是

为民族前行注入绵绵不绝的力量。

经师易遇，人师难遭。教师不仅是授业的经师，更是传道的人

师；不仅仅是知识的传授者，更是人生的引导者。新时代高校思想政

治辅导员既要做好经师，也要做好人师，既要热爱学生、乐于奉献，

又要加强思想政治教育和品德教育，同时也要加强自身修养，以身

作则、率先垂范。在实现中华民族伟大复兴中国梦的历史进程中，高

校教师要进一步增强立德树人的紧迫感、责任感和使命感，坚持立

德树人的核心地位不动摇，全面提升人才培养质量，做好学生的引

路人，为中国特色社会主义事业培养德智体美劳全面发展的建设者

和接班人。
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